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KALORISI AZALTILMIS KREMA

Teknik Alan

Bu bulus, gida endlstrisinde mamul madde olarak kullanilacak kalorisi azaltilmis
probiyotik kahvaltilik modifiye krema ile ilgilidir.

Ozet

Sut Urinleri icerisinde kullanim alani olduk¢a fazla olan kremanin kolesteroll
artirdig disUncesi ve kalori degerinin ylksek olmasi sagliga faydalarina ragmen
krema tlketiminde sinirlamalara sebep olmaktadir. Bu ylUzden kremada bazi
fonksiyonel modifikasyonlar yapilmistir. insanlarin tikettikleri besin maddeleri ve
saghkli bir yasam sirdlrmeleri arasindaki iliskiyi kavramaya baslamalariyla,
glinimUz insani, kolesterol ve kalp damar rahatsizliklarini 6ne sitrerek krema
tlketiminden uzak durmaya ¢alisirken, diyetetik, distk yagl ve lifli gidalarin tiketim
egilimi gittikge artmaktadir. Kalorisi azaltilmis, probiyotik kahvaltilik kremanin model
Uretimi gerceklestiriimis ve ozellikleri saptanmistir. Kremaya fonksiyonel o6zellik
kazandirilmasi amaciyla yag ikame 6zelligi oldugu bilinen inulin (recetede en az 15
%15 oraninda) kullanilmistir. Uriinde kullanilacak olan yag ikamesi malzemeler
dolayli olarak kalori degerini endirekt yolla azaltmis ve Urlinlere ayni zamanda
probiyotik 6zellik kazandirmistir.

Avantajlar
* Dusuk kalori orani (337-382 kcal/100gr)
* Probiyotik 6zellik ile daha saglikli tiketim
e Ekonomik ve uzun raf 6mri (18ay)
* Daha yumusak yapiile ekmege strimi kolay
* Yag miktari ortalama %18-19
* Erime Noktasi 43-45 °C

Kullanim Alant
e Gida EndUstrisi

Bulug Olgunluk Seviyesi
TRL-5: Sanayi dlizeyinde prototip gelistirme yapildi.

Patent Korumasi

Basvuru yapildi. Stire¢ devam etmektedir.
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